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n 201, Pier-Vincenzo Piazzaa
E recu le prixscientifiquede fa

Fondation médicale pour
I'ensemble de sesrecherches. Ce
chercheuritalien quiaadopté Bor-
deaux est considéré comme un
précurseur en psychiatrie biologi-
que par Ja communauté scientifi-
que internationale. LeJacobP. Wa-
letzky Memorial Award, qui
récompense des recherches dans
le domaine de la toxicomanie, ui
aété décerné en 2003 par la Socié-
€ américaine des neurosciences.
Il dirige depuissa création en2007
aBordeauxle Neurocentre Magen-
die, centre derecherche Insermen
neurobiologie, composé de 10
équipesderechercheset150 scien-
tifiques.

Com lestoxicomanies
Le travail de Pier-Vincenzo Piazza
porte sur les bases biologiques de
la toxicomanie et se fonde sur Phy-
pothése selon laquelle ce trouble
du comportement est une vérita-
ble pathologieal'instar del'anxié-
té ou de la dépression. lla ainsi

déterminé deux phénotypes vul-
nérables qui prédisposent,I'un a
une consommation chronigue,
Fautre al'usage addictif avec perte
de controle.

Cesprédispositions biologiques
résultent des interactions com-
plexes entre le patrimoine généti-
queetdoncdéterming, etles expé-
riences de vie. C'estla part la plus
arduea décortiquer, car le cerveau
se construit et se maodifie structu-
rellernenta travers ces expériences
de vieetFenvironnement, touten
&tant soumis a des paramétres gé-
nétiques individuels,

L'objectif est de déterminer le
fonctionnement moléculaire qui
faitqu'unsujetbascule vers la toxi-
comanie et 'autre non : « Nous
sorames trés proches d'avoir trou-
vé certains de ces facteurs. » Re-
monter jusqu’a la molécule res-
ponsable aura pour premiére
application de nouveaux médica-
ments etledéveloppernentdethé
rapies spécifiques interférant effi-
cacement sur la biologie du
cerveau dumalade.

Unautre volet, porté plus parti-
culierement auseindesonéquipe

par Véronique Deroche-Gamonet
(lire ci-dessous) concerne 'aspect
psychologique du passage entre
Pusage maitrisé etYaddicton.
Larecherche épidémiclogique
se heurte,dans sesapplications in-
dividuelles, a plusieurs obstacles.
«Sauf dans les psychoses oula dé-
pression, les patientsn'ont pascon-
science de Jeur maladie. » Et, plus
globalement, il n'est pasencoread-
mis catégoriquement dans I'opi-
nion publique et au plus prés des
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Le chercheur italo-bordelais fonde ses recherches sur Uarchitecture du cerveau. PHoTo LAURENT THEILLET

pouvoirsdécisionnels, que'addic-
tonn’estpasun vice, maisune pa-
thologie. Ainsi, la difficulté est de
convaincre, hors la communauté
scientifique, que les mesures ré-
pressives ou de préventionne peu-
ventconstituer une réponse suffi-
sante, et demobiliser autourdela
toxicomanie des synergies politi-
quesefficientes basées surlescon-
naissance et non les préjugés, a
I'égal, par exemple, des plans
Alzheimer.

PierVicenzo Plazza donne pour
exemple lanicotine: «Cestlasubs-
tance Ja plus addictive. Il ne suffit
pas de vouloir arréter de furmer
pour y parvenir. Actuellernent les
thérapies sont peu ou pas rem-
boursées, etelles n’'ont pasdémon-
tré leur efficacité».

Pourquoi ? Parce que faute
dlavoirisolé lamolécule, onsoigne
leseffets sans savoirinduirelesmo-
dificationsbiologiques etmolécu-
laires nécessaires.

Drogue : le basculement de [usage a laddiction

|l existe une grande différence entre
faire usage d’une drogue au étre
addict. La vinérabilité différe dun
individu & un autre : certains vonst
développer une addiction, d'autres
garderont fe controle sur leur usage.
Cequiintéresse Véronique Derache-
Gamonet, Cest larticulation de cette
transition. Avec son équipe, ellea
produit récemment ce qui est recon-
nucomme le premier modeéle mutti-
symptomatique d'addiction.
Cemodele a déja permis d'identifier
des mécanismes neurabiologiques
inédits qui constituent des pistes
thérapeutiques nouvelles.

Une des perspectives de la plate-
forme OptoPath consiste a appliquer
cette stratégie fructueuse aux autres
pathologies. Deux enjeux

majeurs guident ce projet. Innover
entermes d'instruments et fédérer
en termes d'expertises technique et
théorique, pour une psychopatholo-
gie expérimentale qui conduirait
afaire collaborer les chercheurset a
analyser simultanément

les pathologies qui présentent

des aspects communs.

Plateforme expérimentale
Leprogramnme EquipEx a doté de

6 millions d'euros le projet OptoPath
porté par Véronique Deroche-Gamo-
net. L s'agit d'une plateforme de psy-
chopathologie expérimentale chezle

Véronique Deroche-Gamonet s’intéresse aux processus
neurobiologiques de la toxicomanie, notamment 4 la transition

entre la consommation maitrisée et Vaddiction. P+oto G. Bosnauo

rongeur, unigue en son genre car elie
formalise une mutualisation des
recherches autour de quatre patho-
logies en expansion, « quisont des
enjeux majeurs de sante publique »,
rappetle Véronique Deroche-Gamo-
net. Audomaine de l'addictologie,
sur lequel elle travaille depuis 20 ans,
s'ajoutent les troubles de la mémoire
liés ay vieillissernent, le stress post-
traumatique et Uobésité. Lobjectif

est de modéliser ces pathatogies au
plus prés de ta symptomatolagie
humaine, et de décryper, a travers
ces modeles pertinents, les mécanismes
neurabiologiques afin d'apporter des
réponses thérapeutiques.

« On sait par exemnple que les sol-
dats qui reviendront d'Afghanistan
présenteront des troubles pour les-
quels, pour le moment, les traite-
ments, sont peu efficaces. »

Clestun cas de figure récurrent. Pour-
quoi ne sait-on pas traiter certaines
maladies parfaitement diagnosti-
quées ? La complexité du cerveau, de
ses pathologies et de leur sympto-
matologie rendent difficile leur
modélisation. Par ailleurs, des limites
technologiques entravent investi-
gation neurobiologique qui doit per-
mettre le décryptage des mécanismes
sous-jacents. Il y a aussi des raisons
liées 3 la stratégie de recherche et

au colt, Le projet collectif OptoPath
réunit des compétences transversales
enunméme lieu et mutualise les
moyens. Il met en scéne six équipes
du Neurocentre Magendie (dont
Pler-Vincenzo Piazza est le directeur)
et deux de lnstitut des maladies
neurodégénératives (IMN) dirigé par

i LE PROGRAMME EQUIPEX

Cest un projet visant a doter la communauté scientifique frangaise
d’équipements d'excellence pour porter des projets d'envergure
internationale débouchant sur de réelles innovations. 52 projets ont été - -
retenus en France, dont 5 en Aquitaine, pour un total de 1milliard d'euros ;
OptoPath (Véronique Dercche-Gamonet) et Phenovirt (Pierre Philipp)
pour la Fédération des neurosciences de Bordeaux ; Petal, dansle :
domaine de énergie (Dimitri Batani) ; ELORPrint Tec dans le domaine des
nanotechnologies (Georges Hadziioannou) ; Xyloforest dans le domaine
des sciences de 'environnement (Jean-Marc Carnus).

Ce programme concerne de nombreux projets cités dans ce dossier et
dans nos pages consacrées a la thématique du bois (pp. 524 62).

Erwan Bézard. Soit 42 personnes
dont les expertises portent surdes
pathologies différentes mais qui
partagent des dimensions biologiques
communes. Plus des partenaires
industriels. La finalité est derecentrer
les pdles dinnovation expérimentale
actuellement éclatés puisque multi-
disciplinaires en unméme lieu géo-
graphique pour libérer les laboratoires
de recherche. Ce qui parait concevable
wu le caractére analogique des outils,
I'enjeu de la mutualisation

des investissements humains et
matériels. « Cela reléve du pragma-
tisme », insiste Véronique Deroche-
Gamonet. « Plus on partage, plus
onade chances d'&treinnovants et
productifs. »

LM.-C.




